
　　☆プログラム実施時間内に交流室をご利用いただけない場合があります。ご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　☆10月18日（金）は小金井市周辺の支援センター職員の会議が「そら」で行われるため17：30に閉所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　致します。ご理解、ご協力をお願いいたします。
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　　　　広報紙

こうして作る

情報提供プログラム

即位礼正殿
の儀

(今年のみ祝日)

心と身体の

セルフケア

＜ 電話相談 利用時間 ＞
火 11時～19時

水･木･金･土 10時～18時

地域生活支援センター そら
042(381)6922

交流室の利用は、

スタッフ会議の

ため15：00ま

でとなります。
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